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16 Nov. 

Melhor pessoa, melhor profissional
 Moderador: Enf.ª Isabel Arqueiro (CHL)
 João Lemos - Comissári o da PSP

9h
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COFFEE BREAKCOFFEE BREAK

10:30h  Sessão de abertura

11h Mamã, como vai ser no BO?
 Moderador: Enf.ª Susana Jesus (CHL)
 Ansiedade Perioperatória na Pediatria - Dra. Sónia Bento (CHL)
 Como vai ser no Bloco Operatório? - Enf.ª Inês Gaspar (CHL)
 Cirurgia pediátrica em ORL/Perspetivas futuras no CHL - Dr. Luís Cardoso (CHL)

12h Posters/Comunicação Livres

12:30h ALMOÇO LIVREALMOÇO LIVRE

14h Bloco verde - Sustentabilidade Ambiental
 Moderador: Enf.ª Luz de Fátima (CHL)
 “Bloco verde no CHL… para onde vamos??” – Dra. Marta Laranjo (CHL)
 “Bloco verde: uma realidade” – Enf. Salomé Oliveira (Hospital São João)

15h COFFEE BREAKCOFFEE BREAK

15:30h Marketing e Empreendedorismo em Enfermagem
 Moderador: Enfº Dinis Santiago (CHL)
 Prof. Dr.ª Maria Regina Ferreira (ESSIPS)
 Eng.º David Carvalhão - Public Speaker International  

Workshops 
 Anestesia Regional para Enfermeiros 
 Enfª Lídia Capela (CHL)
 Dra. Lúcia Gonçalves (CHL)

Workshop de Indústria
3M - Vacuoterapia

16:30h



17 Nov. 

Novas abordagens no perioperatório - Inovar em Segurança 
Moderador: Dr.ª Raquel Fonseca (CHL) 
Plano Nacional de Segurança do Doente 2021-2026 - Práticas seguras em
Perioperatório - Enf. Ana Matias (CHL)
Eras - programa multimodal de cuidados seguros em cirurgia colorretal - Prof.
Drª Diana Mendes (ESSIPS)
Cirurgia Robótica no Centro Hospitalar de Leiria - Prof. Dr. Nuno Rama (CHL) 

9h
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10:30h  COFFEE BREAKCOFFEE BREAK

11h Desafiar o futuro na clínica 
 Moderador: Enfª. Ana Vala (CHL) 
 Rotura irreparável da coifa  - Dr. Pedro Simões (CHL)
 Tiroidectomia por laparoscopia - Dra. Sofia Palmela (CHL)
 Novas estratégias terapêuticas na HBP - Dr. Ricardo Borges (CHL)

12h Posters/Comunicação Livres

12:30h ALMOÇO LIVREALMOÇO LIVRE

14:30h A falar é que a gente se entende
 Moderador: Enf. Márcio Santos (CHL)
 Luís Almeida Lopes - Vereador da Câmara de Leiria
 Marina Caldas - Jornalista 
 Enf.ª Graça Rito de Almeida (ACES - ON)

16:30h Workshop
 Primeiros Socorros Psicológicos - Drª Silvia Morais
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